
 



Занятия проводятся в раз в неделю по 1 часу 
 

Цель программы: Активное приобщение детей к культурным 

традициям русского народа через активацию познавательной деятельности 

дошкольников. 

 

 

Задачи программы: 
Обучающие:- знакомить детей с бытом, традициями и обычаями 

русской деревни; 

- знакомить с фольклорными произведениями, праздничными обрядами; 

- создать у детей определённый запас русских народных песен, стихов, 

потешек, игр; 

- знакомить с предметным миром русского народа. 

Развивающие: 

- расширять кругозор дошкольников; 

- развивать творческие способности и эмоциональную сферу детей; 

- развивать устойчивый интерес к художественным произведениям и 

декоративно-прикладному искусству; 

- способствовать развитию у детей логического мышления, 

наблюдательности, внимания, воображения, фантазии, творческой 

инициативы; 

- развивать нравственно-патриотические и духовные качества детей; 

- развивать двигательную активность детей. 

Воспитательные: 

- формировать у детей уважительное отношение к народной культуре, 

традициям, обычаям русского народа, народному творчеству; 

- развивать навыки общения, культуры поведения в среде сверстников; 

- воспитывать коллективизм, усидчивость, аккуратность, ответственность. 

 

Ожидаемый результат: 

 

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 
- Повысить  интерес к истории и культуре своей Родины. 

- Расширить кругозор детей через музей быта, созданного силами педагогов и 

родителей. 

- Умение использовать в активной речи потешки, пословицы, поговорки, 

считалки, загадки. 

- Осмысленно и активно участвовать в русских народных праздниках (знать 

название праздника, петь песни, исполнять частушки, читать стихи). 

-Использовать атрибуты русской народной культуры в самостоятельной 

деятельности. 

- Уважительно относится к родителям, заботливое отношение к младшим; 

знание традиций своей семьи, бережное отношение к ним; 



Предметными результатамиявляется формирование следующих умений: 

- уметь передавать свои знания о промыслах в разных видах продуктивной 

деятельности. 

- уметь создавать из пластических материалов (глина, пластилин, соленое 

тесто) несложные предметы народного быта и украшать их (налепами, 

росписью и т.д.). 

- уметь создавать декоративные композиции по мотивам народных 

орнаментов и использовать их для украшения предметов быта. 

-уметь играть в русские народные подвижные игры, используя считалки. 

- использует  атрибуты русской народной культуры в самостоятельной 

деятельности. 

Метапредметные результаты: 
- учиться предлагать свои приёмы и способы решения важных жизненных 

ситуаций; 

- перерабатывать полученную информацию: наблюдать и самостоятельно 

делать простейшие  выводы. 

- вступать в беседу и обсуждение на занятии и в жизни; 

- договариваться сообща; 

- учиться выполнять предлагаемые задания в паре, группе. 

Воспитанники должны знать: 
- знать традиции и быт народов(русских, казаков), тип жилища и его 

обустройство, костюм. 

- знать особенности изобразительных материалов, используемых народными 

мастерами родного края. 

- знать русский быт, историю русской народной  игрушки. 

- знать русские народные сказки и сказочных героев, уметь узнавать их в 

произведениях изобразительного искусства. 

- узнавать произведения народно прикладного искусства, иметь  

практические навыки их создания. 

должны уметь: 
- уметь создавать из пластических материалов (глина, пластилин, соленое 

тесто) несложные предметы народного быта и украшать их (налепами, 

росписью и т.д.), 

- уметь создавать декоративные композиции по мотивам народных 

орнаментов и использовать их для украшения предметов быта. 

- бережно относиться к предметам быта, произведениям народного 

творчества. 

иметь навыки: 
- умение использовать имеющиеся знания о быте русского народа в игровой, 

самостоятельной и практической деятельности дошкольников. 

- наличие устойчивого эмоционально - окрашенного интереса к бытовой 

культуре русскогонарода. 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Продвинутыйуровень 
№ 

п/п 

Название темы Количество часов 

всего теор. прак. Дата по плану По факту 

1. Входная аттестация.  1  1 01.09.2023  

2. 
Тема 1. «Что летом родится, 

зимой пригодится» 
1 0,25 0,75 08.09.2023  

3. 
Тема 2. «Восенушка, осень, 

последний сноп косим» 
1 0,25 0,75 15.09.2023  

4. 
Тема 3. «Хлеб всему голова» 1 0,5 0,5 22.09.2023  

5. 
Тема 4. «к худой голове – своего 

ума не приставишь» 
1 0,5 0,5 29.09.2023  

6. 
Тема 5. «Моя Родина - 

Солнечнодольск» 
1 - 1 06.10.2023  

7. Тема 6. «Моя малая Родина» 
1 0,25 0,75 13.10.2023  

8. 
Тема 7. «В тереме расписном я 

живу, к себе в гости приглашу» 
1 0,5 0,5 20.10.2023  

9. 
Тема 8. «Октябрь – грязник, ни 

колеса, ни полоза не любит» 
1 0,25 0,75 27.10.2023  

10. Тема 9. «Родной посёлок» 
1 0,5 0,5 03.11.2023  

11. Тема 10. «Синичкин день» 
1 0,5 0,5 10.11.2023  

12. 
Тема 11. «Где живет перо Жар 

птицы» 
1 0,25 0,75 17.11.2023  

13. 
Тема 12. «Чудо - чудное, диво - 

дивное» Золотая хохлома 
1 0,25 0,75 24.11.2023  

14. 
Тема 13. «Зима не лето, в шубу 

одета» 
1 0,25 0,75 01.12.2023  

15. Тема 14. «Светит, да не греет» 
1 0,5 0,5 08.12.2023  

16. 
Тема 15. «Пришёл мороз, береги 

ухо и нос» 
1 0,25 0,75 15.12.2023  

17. 

Тема 16 «Снегурочка внучка 

Деда Мороза» 

Текущая аттестация.  

1 0,25 0,75 22.12.2023  

18. 
Тема 17 «Пришла Коляда, на 

кануне Рождества» 
1 0,25 0,75 29.12.2023  

19. Тема 18. «Зимние узоры» 
1 0,25 0,75 12.01.2024  

20. Тема 19. «Гжель прекрасная» 
1 0,5 0,5 19.01.2024  

21. 
Тема 20.«Гжель прекрасная» 1 0,25 0,75 26.01.2024  

22. Тема 21. «Дело мастера боится» 
1 0,25 0,75 02.02.2024  

23. 
Тема 22. «Живёт в народе 

песня» 
1 0,5 0,5 09.02.2024  

24. 
Тема 23. «На героя и слава 

бежит» 
1 0,25 0,75 16.02.2024  



25. 

Тема 24 «Масленица – 

Просковейка, встретим тебя 

хорошенько» 

1 0,25 0,75 23.02.2024  

26. 
Тема 25. «Сердце матери, лучше 

солнца греет» 
1 0,25 0,75 01.03.2024  

27. Тема 26. «Русская матрёшка» 
1 0,25 0,75 08.03.2024  

28. 
Тема 27. «Грач на горе – весна 

во дворе» 
1 0,5 0,5 15.03.2024  

29. 
Тема 28. «Шутки шутить , 

людей смешить» 
1 0,25 0,75 22.03.2024  

30. 
Тема 29. «Поэзия народного 

костюма» 
1 0,25 0,75 29.03.2024  

31. Тема 30. «Красная горка» 
1 0,25 0,75 05.04.2024  

32. 
Тема 31 «Человек без родины, 

что соловей без песни» 
1 0,25 0,75 12.04.2024  

33. 
Тема 32 «Викторина по 

сказкам» 
1 0,5 0,5 19.04.2024  

34. 
Тема 33 «Край родной на век 

любимый» 
1 0,25 0,75 26.04.2024  

35. 
Тема 34. «Прощание с русской 

избой» 
1 - 1 17.05.2024  

36.  Итоговая аттестация 1  1 24.05.2024  

 Итого: 36 10,5 25,5   

 


